Vad kan jag gora sjalv som ar forebyggande?

1. Kontrollera luftspalten vid vindavledaren och att

vindavledaren sitter ordentligt och inte lossnat som pa
bilden nedan.

Man ska kunna se ut i glipan mellan undertak och

vindavledaren, se pilen pa bilden nedan om var du ska
titta.




2. Kontrollera sa att undertaket inte ar missfargat eller
har mogeltillvaxt som nedan.

3. Lyft nedre raden av tegelpannor och sopa ut
eventuella kvistar, 16v, mossa och annat som kan ha
samlats dar for det binder fukt. Kontrollera samtidigt
tjarpappen, att den ar mjuk och féljsam inte torr och
sprucken.

4. Kontrollera sa att hangrannor sitter fast ordentligt,
har fall pa ratt hall och inte ar fulla med lov eller
liknande material.

5. Kontrollera sa platarbeten, dar taket vinklar sig
mellan husen, fortfarande ar hela, sitter fast pa ett
tillfredstallande satt och fyller den funktion som ar
avsedd.



ALLMANT OM TAK

Kontroll och underhall av yttertak

Om ett yttertak ses 6ver och underhalls regelbundet undviks trakiga
overraskningar. Den tid som sliter mest pa yttertaket ar perioden fran
host till var, dvs. fran Iovfallningen fram till islossningen. Det lIonar sig att
kontrollera taket vid de har tidpunkterna. De flesta lackagen upptécks
under hostregnen, vinterns slaskvader eller vid snosmaltningen pa varen.
P& sommaren torkar konstruktionerna snabbt, och lackorna hinner inte
synas inomhus. Inomhus ar det skal att reagera snabbt pa synliga lackor,
eftersom taket i sa fall ofta har lackt redan en langre tid och
konstruktionerna hogst sannolikt har skadats.

Kontrollera undertakets kvalitet. Ar det flackar eller blatra behéver det
repareras eller bytas ut. Var extra uppmarksam runt skorstenen och
vinkelrannor.

Taket putsas pa hosten

Oavsett takmaterialet ar det bra att halla taket rent. Pa hosten samlas Iov,
kvistar, ris och annat skrap pa taket. Skrapet samlas ofta pa sadana
stallen som man inte observerar fran marken: bakom genomféringar,
skorstenar, ljusfonster och brandluckor samt i r&nnor, stuprannor och
fotrannor. Skrap samlas ocksa invid vaggar, snorasskydd, takbryggor,
takstegar och takvinklar. Om skrapet far ligga kvar lange pa taket uppstar
problem, eftersom fukt mellan taktackningen och det férmultnande
materialet leder till skador pa taktackningsmaterialets yta. Det lonar sig
saledes att varje host efter lovfallningen borsta taket och takrannorna
rena och att samtidigt se over taktackningens, rannornas och
stuprannornas allméanna kondition. For de flesta takmaterial skadar det
inte heller med vattentvatt. Det I6nar sig dock att vara forsiktig sa att
man inte sjalv orsakar skador med for kraftig trycktvatt.

Det ar skal att kontrollera taket ocksa pa varen nar snén har smalt. Om
man har skottat sn¢ fran taket under vintern, kan det handa att det har
uppkommit skador, sasom hal och trasiga tegel. Darfor ska man
kontrollera om taket har hal, rost, flagnande fargytor eller spruckna
tegelpannor.

Eventuella lackor bor lokaliseras

Hal kan lokaliseras relativt latt genom att man gar upp pa vinden, slacker
belysningen och kontrollerar taktackningen underifran. Vid soligt vader
borde man inte se nagon "stjarnhimmel”, dvs. nagot dagsljus, pa
taktackningens undersida pa vinden. Ett langvarigt lackage orsakar alltid
avrinningsspar som syns i form av flackar pa lakterna och bradfodringen.



P& vindsgolvet kan man ocksa ofta urskilja tydliga spar av vatten som har
droppat. | frdga om tak med sa kallat underlag ar det besvarligare att
lokalisera lackor, eftersom underlaget samlar upp vattnet och leder det
mot takspranget. Gula flackar pa underlagets undersida vittnar om
lackage eller kondensproblem. Vid kall vaderlek kan man kontrollera om
det finns vattendroppar pa taktéackningens undersida. Om det ar fraga om
kondensering ar det skal att ta reda pa om luftvaxlingen under taket ar
tillracklig.

Ett bra satt ar att marka ut eventuella skador eller lackor pa
konstruktionerna under yttertaket, t.ex. pd bradfodringen pa det stalle
som man misstéanker. Stallet kan forses med en anteckning om datum for
nar man har uppdagat problemet, och efter en eventuell reparation kan
man bocka for stallet. P& sa satt behdver inte den som reparerar taket i
onddan leta efter stallen som redan har reparerats. Om taket kontrolleras
pa taktackningens utsida ar det bra att marka ut skadorna med
vattenbestandig tusch. Da hittar takreparatéren felen lattare, och alla
parter sparar tid. Ofta paverkas problemlackorna av
vaderleksforhallandena, och lackorna kan vara svara att lokalisera. For
lackor som forekommer endast da och da ar det bra att anteckna
vaderleksforhallandena. Lackorna kan uppenbara sig till exempel om det
blaser fran ett visst vaderstreck.

Ocksa for en fackman kan det ta lang tid att leta reda pa taklackor. Man
kan inte heller alltid undga att riva upp konstruktionerna, vilket ar nagot
som en fackman bor gora. Vid takreparationer lonar det sig ocksa i 6vrigt
att vanda sig till en fackman. Experter pa yttertak ar till exempel
platslagare, och beckbrannare i fraga om papptak. Man kan hora sig for
om fackman som har specialiserat sig pa traditionella taktackningstyper
vid byggnadsvardscentrumen och landskapsmuseerna.

Sma service- och underhallsarbeten pa tak kan man ocksa utfora sjalv.
Man gor dock gott i att pa forhand uppskatta huruvida de egna resurserna
och fardigheterna racker till for att reparera ett yttertak, eftersom en
misslyckad reparationsatgard kan vara till mer skada &n nytta. Om
taktackningen har tydliga hal eller tillverkningsfel ar det skal att anlita en
fackman.

Tegelpannor kan bytas ut

Det vanligaste problemet med tegeltak torde vara tegelpannor som har
gatt sonder; sadana ar inte sarskilt svara att byta ut. Det viktigaste ar att
ge akt pa sakerheten, eftersom tegeltak ofta ar ratt branta. Det lonar sig
att anvanda sakerhetslinor och -sele. Sakerhetslinan kan fastas runt en
skorsten, en eventuell pollare eller via en brandlucka i takstolarna. Nar
man ror sig pa taket bér man vara forsiktig, eftersom gamla brackliga
tegelpannor mycket ofta gar sonder under fotterna. Det ar bra att ta hjalp
av till exempel takstegar, som har gjorts av traribbor och som jamnar ut



tyngden pa flera tegelpannor. Aven i 6vrigt rekommenderas takstegar,
eftersom de gor att det blir lattare att rora sig pa taket. | den dvre andan
av takstegarna ar det bra att fasta hjalpstegar som leder 6ver takasen till
takfallet pa andra sidan.

Forst bér man ta reda pa av hurdan typ tegelpannorna ar, eftersom
tegelpannor inte alltid kan kombineras med andra tillverkares produkter.
Tegeltillverkaren och tegeltypen anges eventuellt p& tegelpannans
undersida. Det gar relativt latt att lirka loss en gammal tegelpanna genom
att lyfta de omkringliggande pannorna litet uppat. Den nya pannan laggs
pa plats pa samma satt. Nar man byter ut tegelpannor I6nar det sig att
samtidigt okulart kontrollera undertakets och trakonstruktionens skick.

Om taktackningen har lagts pa gammal papp som har gatt sénder kan
man laga sma hal med till exempel kallasfalt och papp eller sjalvhaftande
bitumenband. Om laktverket har gatt sonder, maste man ofta avlagsna
flera rader tegelpannor pa det omrade dar laktverket ska repareras. Det
nya laktverket maste Iopa i samma linje som det gamla; annars blir det
problem med att rada ut tegelpannorna och passa in dem. Det ar bra att
montera en ny lakt pa flera an tva lakter; pa sa satt blir viktfordelningen
ratt samtidigt som fastsattningen forbattras.

I taksprangen, pa asen och i vinklarna har tegelpannorna spikats; darfor
ar arbetsordningen exakt. Nar man drar ut spikarna I6nar det sig att
anvanda en trakloss, mot vilken man kan dra ut spikarna med en kofot
eller en timmermanshammare. P4 sa satt sondrar man inte de
tegelpannor som ar hela. Nar man monterar fast en ny tegelpanna lamnar
man spikhuvudet litet l6st sa att tegelpannan inte borjar resa sig i
framkanten. | s& fall kan det uppsta fel sorts spanningar, som senare kan
klyva tegelpannan vid spikhalet. Det ar svart att passa in andra
tegelpannor invid en tegelpanna som har monterats fel. Vid st6rre
reparationer ar det skal att anlita en fackman.



Angéende problem med fukt pa vinden

Haromaret genomfordes en faltstudie pa Chalmers som visade att
smahus med ventilerade kallvindar I6per stor risk att drabbas av fukt- och
mogelskador. I ndrmare 70 procent av de undersokta husen férekom
maogelsvamp i vindsutrymmet.

- 1 manga fall okar fuktproblemen som en foljd av att husagaren
tillaggsisolerat vindbjalklaget eller forandrat det tidigare varme- och
ventilationssystemet. Sma temperaturforandringar kan racka for att
paverka den relativa fuktigheten pa vinden och darmed risken for
mogeltillvaxt, sager Carl-Eric Hagentoft, professor i byggnadsfysik vid
Chalmers.

Med ett eldningsbaserat varmesystem kan spillvarmen fran murstocken
bidra till att hdja temperaturen och torka ut vindsutrymmet. Men om
uppvarmningen ersatts med till exempel fjarrvarme eller varmepump
forsvinner extravarmen och vinden blir kallare.

- | detta fall paverkas aven ventilationen och lufttrycket i huset, vilket kan
innebara att fuktig luft fran bostaden trycks uppat och tar sig in i
vindsutrymmet. Problemet ar mest markbart i hus med
sjalvdragsventilation, sager Carl-Eric Hagentoft.

Den varma inomhusluften kan bara mycket vattenanga som
kondenseras nar den tranger upp i det svalare vindsutrymmet. Men aven
fuktig uteluft har fri passage nar vindsventilerna ar 6éppna.

- Vid vissa tillfallen ar det inte alls lampligt att ventilera vinden med
uteluft, till exempel nar takkonstruktionen &ar kall och den inkommande
luften innehaller mycket fukt. Fukten fastnar da pa yttertakets insida,
precis som pa framrutan inne i en bil som star under bar himmel.

Fukt- och mogelskador pa vinden innebar visserligen ingen akut
halsorisk. Anda forekommer det att ohalsosam luft tranger ner i bostaden.
Men det storsta problemet med fukt och mogel ar att det pa sikt paverkar
takets konstruktion och kvaliteten pa huset.

- Ett hus med en mogelskadad vind ar naturligtvis inte lika attraktivt att
kopa som ett friskt hus. Man kan som hussaljare forlora stora summor pa
att inte atgarda den typen av skador, sager Carl-Eric Hagentoft.

Att upptacka fukt- och mogelskador ar inte alltid latt, inte minst i ett
svarframkomligt vindsutrymme. | forsta hand b6r man forsoka kontrollera
takfoten och sidorna at norr dar problemen oftast ar patagligast.

- Om man hittar synligt mogel i form av svartnader eller prickar sa har
angreppet sakerligen pagatt en langre tid, sager Carl-Eric Hagentoft.

For att halla koll pa fukten kan det vara lampligt att placera en liten
vaderstation pa vinden, ofta kallad hygrometer, som mater temperatur
och relativ fuktighet.



- Instrumenten skiljer sig at i precision, men i allmanhet kan man se om
den relativa fuktigheten ar hog under lang tid. Man maste dock tanka pa
att det finns naturliga sdsongsvariationer och att risken for moégelangrepp
ar stoérre under var och host an under vintersasongen da temperaturen ar
for 1&g for att mogel ska vaxa.

Som husagare kan man sjalv gora en del atgarder som minskar risken
for skador. Den viktigaste atgarden ar att tata vindsluckan och se 6ver
angsparren pa bjalklaget sa att fuktig inomluft hindras att sippra upp.

- Man bor vara extra noggrann med tatningen kring alla genomféringar,
till exempel avluftningsror och elkablar, som gar genom vindbjalklaget.

I vissa fall kan det behdvas mer omfattande atgarder, till exempel en
ombyggnad av ventilationssystemet. Eventuellt bor man aven utnyttja
mojligheten att elda och pa sa satt halla den befintliga murstocken varm.

Idag finns aven olika tekniska losningar for att undvika fuktskador pa
vinden. Ett beprovat knep ar att installera en sorptionsavfuktare som
avfuktar vindsutrymmet kontinuerligt. For att avfuktningen ska fungera
kravs att man forst tatar och stanger till all ventilation. En annan, men
mindre energismart, l6sning ar att satta in ett varmelement som torkar
luften.

Ett ytterligare alternativ ar att anvanda kontrollerad ventilation, en teknik
som Carl-Eric Hagentoft sjalv utvecklat.

- Principen ar att man endast ventilerar vinden vid gynnsamma
forhallanden, det vill saga nar uteluften ar torrare an kallvindsluften,
forklarar han.

Apparaturen bestar av en styrenhet som, via sensorer pa insidan och
utsidan av huset, samlar in uppgifter om temperatur och luftfuktighet. Nar
ventilation med uteluft kan verka uttorkande pa vinden dppnas takventilen
automatiskt samtidigt som en flakt dras igang.

- Aven denna teknik forutsatter att vindbjalklaget &r noggrant tatat.

Fukt p& vinden paverkas av manga faktorer som man maste ta hansyn till
innan man satter igang med en atgard, betonar Carl-Eric Hagentoft.

- Det galler att utga fran husets egna forutsattningar. Vad beror
fuktproblemet pa? Var lacker fukten in? Hur ser varme- och
ventilationssystemet ut? Hur &r vinden och vindsventilationen konstruerad.
Ju mer fakta man har desto lattare ar det att f& bukt med fukten.

Fyra kallor till vindsfukt:

Fuktig inomhusluft lacker upp fran boendeytan.
Fuktig uteluft ventileras in pa vinden.

Lackage genom yttertaket.

Byggfukt ar kvar i materialet.



Lagga tegeltak

1. FOrarbete:
Ta bort gamla pannor, lakt, l6sa spikar samt vindskivorna. Sopa bort
kvistar och skrap fran undertaket.

2. Papp

Rulla ut pappen pa underlaget. Borja alltid nere i det ena hérnet och rulla
ut det horisontalt. Takfotsplaten och eventuella rannkrokar ska pa plats
och tackas av papp. Folj alltid monteringsanvisningen pa papprullen!
Pappen ska laggas om lott och spikas fast med pappspik. Spika i ett
sicksack monster en bit in pa overlappen med ett spikavstand pa ca 12
cm..

3. Strolakt

Strolakten behdvs for att ventilera taket, och skall minst ha dimensionen
25x25 mm och vara av godkand kvalité. Du lagger den med max cc 60
(fran centrum pa den forsta lakten till centrum pa den andra skall
avstandet vara 600mm) Lagg varannan lakt éver en takstol och varannan
mitt emellan.

4. Barlakt

Barlakten skall minst ha dimensionen 25x38 och vara av godkand kvalite,
pa ett tak med raspont och papp. Den lakten som ska ligga langst ner pa
taket (takfoten) ska vara 13mm hogre an de andra, for att den sista raden
ska fA samma fall som Ovriga taket (25x38 pa hogkant.) Beroende pa
taklutningen sa finns det vissa avstand mellan lakten som du maste halla
dig till. Spika fast dar barlakt och strolakt mots.

Raspont

Underlagspapp
Takpanra
Barlgkt 2538

Fagellist

38x38 Takfo‘ts'ékj: \

Tvakupiga betongtakpannor pa underlag av raspont och underlagspapp.

Ventilerad takfot med synlig tass.

\.




